
 

Laternes de glace 
 

 
Des créations 100% naturelles  

 

Lanternes de glace 
pour nuits polaires  
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Une suggestion pour passer une soirée d'hiver magique en plein air: des lanternes de glaces ornées de décorations 

naturelles glanées en forêt.    

 

 

 
 

Matériel 
 
 2 récipients de tailles différen-

tes 

 décorations naturelles ramas-

sées en forêt 

 des cailloux pour lester 

 ruban adhésif de masquage 

 1 bougie 
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Voici comment faire: 
 

1. Remplissez le plus grand récipi-

ent à moitié avec de l'eau. Ajoutez-y 

les décorations ramassées en forêt. 

 

 

 

 

 

2. Mettez le petit récipient dans le 

grand. Déposez des cailloux dans le 

petit récipient pour éviter qu'il ne 

reste trop en surface. Si vous le 

souhaitez, vous pouvez encore 

ajouter des décorations naturelles à 

cette étape. Pour éviter que le petit 

récipient ne se retourne, fixez-le 

avec le ruban adhésif. Vous pouvez 

encore ajouter un peu d'eau à cette 

étape. 

 

 

3. Quand la température extérieure 

descend en dessous de zéro, placez 

les récipients dehors pendant une 

nuit pour congeler le tout. 

 

Lorsque l'eau est complètement 

congelée, retirez d'abord le petit 

récipient, puis le grand. Si vous 

n'arrivez pas à le décoller de la 

glace, vous pouvez utiliser un peu 

d'eau chaude pour faciliter le dé-

moulage. 
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