
 

 

 

  

Formations 2024 
Pour moniteur·ice·s de camps et centres aérés 



 

Cher·e moniteur·rice, cher·ère responsable, 
 
 
 

Tu tiens entre tes mains le nouveau pro-
gramme de formation du WWF. Les formations 
internes sont destinées en priorité aux monos 
des Camps Nature. Elles sont également ou-
vertes aux animateurs des Panda Clubs. S’il 
reste de la place, les animateur·ice·s écoles et 
les bénévoles de la plateforme sont les bien-
venu·e·s ainsi que des animateurs d’autres or-
ganismes. 
 

Tu trouveras les formations internes organi-
sées par le WWF dans la première partie, suivie 
ensuite d’autres formations te permettant de 
te former en tant que moniteur·rice ou respon-
sable et d’acquérir des compétences supplé-
mentaires. 
 

Pour s’inscrire aux formations internes  … 
 

Formulaire d’inscription 
 
Les informations plus précises (heure et lieu de 
rendez-vous, matériel à prendre, etc.) sont en-
voyées par e-mail au plus tard une semaine 
avant la formation.  
 

Pour s’inscrire aux formation externes…  
Tu peux t’inscrire directement via les sites in-
ternet des différents organismes de formation 
(les liens se trouvent dans le document). 
 

Absence à la formation 
Il est possible de se désister par écrit, par e-
mail ou en téléphonant au WWF. En cas de dé-
sistement ou d’absence non justifiés par un 
certificat médical moins de 7 jours ouvrables 
avant l’atelier une taxe de 20.- sera facturée 
au/à la participant·e. 

Coût des formations et soutien financier  
Les journées de formations nature organisées 
par le WWF sont gratuites pour les monos WWF 
et Pro Natura.  
Pour les monos WWF : les frais de déplacements 
jusqu'à CHF 20.- sont à la charge des participants. 
 
Pour les personnes d’autres organismes, merci 
de contacter le WWF pour connaître le prix.   
 
Les ateliers FORJE sont remboursés entièrement 
par le WWF en échange de l’attestation de parti-
cipation.  
La formation SSS : Le WWF rembourse 200.- par 
module de formation SSS, pour autant que le mo-
dule soit utile pour le camp et uniquement si le 
brevet est réussi.  
Les stages CEMEA : Le WWF te rembourse la 
moitié des frais d'inscription si tu fais un camp 
avec le WWF l'été qui suit ta formation, et le tout 
si tu en fais deux.  
Les formations modulaires des CEMEA sont rem-
boursés entièrement par le WWF en échange de 
l’attestation de participation (1 par année). 
 
D’autres façons de se faire rembourser les stages 
CEMEA se trouvent dans ce document. 
 
Les demandes de remboursement se font après 
la formation, sur présentation des justificatifs.  
 
Si nos tarifs représentent un obstacle à ta partici-
pation, n’hésite pas à nous contacter via 
camps@wwf.ch. 
 
Nous nous réjouissons de te voir à l’une ou 
l’autre de nos formations. 
 
 
L’équipe des camps 
  

https://www.wwf.ch/fr/inscription-aux-formations-pour-les-moniteur-ice-s
https://formation-cemea.ch/wp-content/uploads/2019/05/Possibilite%CC%81s-de-remboursement-des-stages-cemea-2017.pdf
mailto:camps@wwf.ch


Formations internes

Date Formation Lieu 

Di. 18 février 1er secours et bobologie Lausanne 

Sa. 9 mars Durabilité en camp Lausanne 

26-28 avril Weekend 100% Outdoor A définir 

14 avril Bons comportements dans la nature Jura Vaudois 

Je. 18 avril Futur·e·s monos (en présentiel)  Lausanne 

Me. 5 juin Futur·e·s monos (en ligne) En ligne 

15 juin Formation ESPAS (base + perfectionnement) Lausanne 

Septembre Ces enfants qui nous ont challengés durant l’été Lausanne 

 

Formations externes

Date Formation Lieu 

15-17 mars Weekend FORJE (moniteur·rices et responsables) Blonay 

29 mars – 5 avril  Stage de base CEMEA – option nature (avec le WWF) La Côte-aux-Fées 

29 mars – 4 avril Stage CEMEA pour responsables Arzier 

26-28 avril Weekend FORJE (moniteur·rice·s et responsables) Blonay 

31 mai – 2 juin Weekend FORJE (moniteur·rice·s et responsables) Blonay 

21-23 juin Weekend FORJE (moniteur·rice·s) Blonay 

Divers dates Formation modulaire FORJE ou CEMEA Divers 

 

Légendes 

 

Formations « sécurité 
et prévention » 

 

Formations 
« pédagogie » 

 

Formations 
« nature et 
écologie » 

 

Activités / outils 
retransmissibles  

Formations en 
intérieur 

 

Formations en 
extérieur 

 
 

  



 

1er secours et bobologie en camp  

 
Au secours Max s’est coupé en ouvrant une boîte de 
conserve ! Lili est tombée de la balançoire ! Gaston 
ne se sent pas bien, il a envie de vomir ! Voilà des si-
tuations que vous avez peut-être déjà rencontrées en 
camp. Comment bien réagir dans ces cas-là ? Quand 
faut-il allez chez le médecin ? Ces quelques heures 
permettront de rafraîchir vos connaissances de bases 
pour gérer les petits bobos du quotidien. Nous abor-
derons également les mesures d’hygiène et de sécu-
rité à mettre en place pour éviter certains accidents 
ou certaines maladies.  
Bien évidemment, nous reverrons aussi les bases des 
premiers secours au cas où un accident plus grave de-

vait se produire, afin que vous soyez prêt·e·s à réagir.  
 
Rappel : une personne par équipe de camp doit avoir suivi cette formation ou une formation de premier secours 

dans les quatre ans avant le camp.  

 

 Durabilité en camp  

 
 

La durabilité est un sujet parfois diffi-
cile à aborder en camp avec les partici-

pant·e·s car il parait, à première vue, 
complexe. Pour autant, il n’est pas 
compliqué de l’insérer subtilement 
dans diverses activités et dans la vie 
quotidienne d’un camp.  
 
Durant cette formation, nous aborde-
rons la durabilité de manière théo-

rique puis nous porterons une réflexion sur comment la mettre en pratique tout 
au long d’un camp ; à la fois durant la vie quotidienne (les repas, les transports, 
le matériel …) et comment l’aborder avec les enfants durant des activités.  

 
Nous aurons également un moment pour vous présenter du matériel existant et utile pour vous épauler dans 
votre engagement de moniteur·rice.  
 
Cette formation est donnée par Biovision et Camp Équitable.  

 

 

  

Informations pratiques 
 

Date :  18 février 
Durée :  9h-17h 
Lieu :  Lausanne 
 
Formateur·rices :  
- Eric Chatelan (FORJE) 
- Julien Voirol (FORJE) 
- Joëlle von Ballmoos  

Informations pratiques 
 

Date :  9 mars 
Durée :  9h-16h 
Lieu :  Lausanne 
 
Formatrices :  
- Loriane Perriard 

(Camp équitable) 
- Quentin Füeg (Biovi-

sion) 



 

Weekend de formation – 100% outdoor (ou presque) 

 
Comme ces dernières années, nous vous propo-
sons un weekend « à la carte ». Vous pouvez donc 
décider de venir du vendredi soir au dimanche 
après-midi ou juste pour un module. L’objectif 
principal du weekend est de passer autant de 
temps que possible dehors et de vous apporter des 
compétences « outdoor » que pourrez ensuite re-
prendre tels quels en camp ou adapter selon vos 
besoins. Nous vous encourageons donc à partici-
per à l’entier du weekend.  

Contenu : Feu et cuisine sur le feu / Cordes, 
nœuds, ficelles / Chants et danses en camps / Jeux 
divers et variés  

Le programme détaillé du weekend se trouve plus loin dans le document 

 

Bons comportements dans la nature 

 
Durant cette journée organisée conjointement avec 
le Parc naturel régional Jura Vaudois et Pro Natura 
Vaud, nous allons découvrir les différents types de 
zones protégées, leurs objectifs et les règles à respec-
ter à ces endroits. Sur cette base, nous aborderons 
ensuite les incidences que ces zones ont sur nos acti-
vités.  Nous aborderons notamment les questions 
suivantes : a-t-on le droit de sortir des chemins pour 
faire un jeu dans la forêt ? Quel matériel naturel pou-
vons-nous utiliser sans remord pour faire du landart ? 
Qu’en est-il de la cueillette sauvage ? Où a-t-on le 
droit de faire du feu ? 

 

La formation aura lieu dans le périmètre du Parc naturel régional Jura Vaudois, 
dans un lieu accessible en transport public.  

Informations pratiques 
 
Date :  26-28 avril 
Durée :  1-2 jour(s) 
Lieu :  Canton de Vaud 
 
Formateur·rices :  

- Une bonne partie de 
l’équipe WWF 

 

Informations pratiques 
 

Date :  14 avril 
Durée :  journée 
Lieu :  Lausanne 
 
Formatrices :  
- Elisa Laubez (PNR 

Jura vaudois) 
- Nathalie Mauri (Pro 

Natura Vaud) 
- Joëlle von Ballmoos 

(WWF) 



 

 Futur·e·s monos 

 
Tu es n’as encore jamais fait de camp WWF ? Tu as 
plein de questions et peut-être quelques appré-
hensions ? Durant ces quelques heures nous ver-
rons ce qui est attendu d'un·e moniteur·rice, quels 
sont les outils (documentation, matériel, …) à sa 
disposition, mais également quels sont ses droits et 
ses devoirs. Nous décortiquerons des situations de 
camp et répondrons à tes questions. Nous pren-
drons également un moment pour parler du maté-
riel indispensable à tout bon·ne moniteur·rice. 
 
Cette formation aura lieu à deux reprises.  

• Le 18 avril, la formation aura lieu dans les locaux 
du WWF à Lausanne 

• Le mercredi 5 juin, la formation aura lieu en ligne 
 

 

Prévention des abus sexuels  

  
Formation de base 

Formation de 3h donnée par ESPAS et ayant pour objectifs de :  

- Permettre aux participant·e·s d’identifier les situations à risques dans leur 
organisation, en clarifiant la définition de l’abus sexuel et les limites de la 
sphère personnelle. 

- Donner aux participant·e·s quelques clefs afin qu’ils puissent réagir adéqua-
tement en cas de soupçon ou d’abus avéré, selon les lois en vigueur. 

- Selon le temps à disposition et vos questions, nous parlerons du code pénal, 
de ce qu’est un contact adéquat et de ce qu’est un abus sexuel, de ce que 
peut ressentir une victime, et des clés pour agir au mieux en cas de soupçons 
d’abus sexuels ou d’abus sexuels avérés. 

 

Formation continue 

En parallèle à la formation de base, ESPAS organise une formation continue pour toutes 
les personnes qui ont déjà suivi la formation de base mais qui doivent la refaire ou qui 
souhaite aborder d’autres thématiques en lien avec la prévention des abus sexuels. 
Cette matinée débutera par un petit refresh du module de base puis nous aborderons 
les relations entre les participant·e·s : quels comportements sont normaux et lesquels 
ne le sont pas, comment réagir, quels sont les moyens de prévention possible.  
 
 
Rappel : un·e moniteur·ice par équipe doit avoir suivi une formation dans le domaine de 
la prévention des abus sexuels dans les 4 ans avant le camp 
 
 

 

Informations pratiques 
 
Date :  15 juin 
Durée :  9h-12h 
Lieu :  Lausanne 
 
Formatrices ESPAS:  

- Lisa Ancona 
- Laure Lambelet  

Informations pratiques 
 

Date :  jeu. 18 avril ou 
me. 5 juin 
Durée : 18h30 – 21h 
Lieu :  Lausanne ou 
en ligne 
 
Formateur·rice·s :  

- Charlotte Goriup 
- Et un·e autre for-

mateur·rice 



Ces enfants qui nous ont challengés durant l’été 

 

Chaque année après les camps, les équipes demandent des formations autour 
de la gestion des enfants qui les ont mis en difficulté. Mais entre gestion de l’en-
nui, des enfants à besoins particuliers, d’ados rebelles, gestion de conflits et dy-
namique de groupe, difficile d’organiser une seule formation répondant à tous 
les besoins. Cette année nous avons donc décidé d’organiser une journée de 
débriefing basée sur les situations que vous avez vécues en camps.  

Olivia et Maude, professionnelles de l’éducation, seront présentes pour analyser 
les différentes situations. D’où venait la difficulté ? Comment la situation a-t-elle 
été gérée ? Aurait-on pu faire différemment ? 

Si vous souhaitez suivre une formation en lien avec ces thématiques AVANT la saison des camps, sachez que les 
CEMEA organisent les formations suivantes :  

Autres formations CEMEA en lien avec la thématique :  
- Prévention et gestion de conflit 

o Jeudi 1 février 2024 • 19h – 22h (Lausanne) 
o Mardi 12 mars 2024 • 19h – 22h (Genève) 

- Ces enfants qui nous mettent en difficulté 
o Samedi 3 février 2024 • 13h-17h (Genève) 

- Sanction et punition 
o Lundi 4 mars • 19h-22h (Lausanne) 
o Lundi 13 mai • 18h30-21h30 (en visio) 

 

  

Informations pratiques 
 

Date :  septembre 
Durée :  journée 
Lieu :  Lausanne 
 
Formatrices :  
- Maude Jordan 
- Olivia von Ernst  

https://formation-cemea.ch/programme-des-formations/formations-tout-public/


Programme détailllé du weekend 100% Outdoor (ou presque) 
 

 

Nous avons conçu ce weekend comme un tout avec des ateliers qui se complètent. Même s’il est possible de 
participer à seulement l’une ou l’autre journée, l’idéal serait de pouvoir vivre le weekend du début à la fin, comme 
un mini-camp pour moniteur·rice·s. Alors si vous le pouvez, profitez de ce weekend pour vous déconnecter de 
votre quotidien et vous reconnecter à la nature.   
 
 

 Vendredi Samedi Dimanche 

Journée  
Compétences outdoor : 

Cuisine sur le feu 
Cordes, cordelettes et ficelles 

Jeux divers et variés 

Soirée Monter le camp La musique en camp  

 

 

Vendredi soir : Monter le camp 
Le vendredi soir, nous monterons les tentes et orga-
niserons le matériel. Ça sera l’occasion de voir ce que 
nous avons à disposition au WWF.  
Nous aborderons aussi la question de l’hygiène quand 
nous faisons un camp sous tente ou en itinérance : 
Comment gérer les toilettes, la douche, la vaisselle 
dans des conditions rudimentaires ?  
 

Samedi (en journée) : Compétences outdoor 
Nous vous proposons d’aborder deux thématiques 
dans cette journée.  
Cuisine sur le feu : comment faire un feu et que peut-
on cuisiner. Nous échangerons des recettes, teste-
rons différents modes de cuisson et ferons la cuisine 
du weekend sur le feu.  
Cordes, cordelettes et ficelles :  
Avec quelques cordes ou cordelettes, on peut faire 
plein de choses : tendre une bâche, monter un petit 
pont de corde, créer une véritable place de jeux dans 
la forêt ou encore faire un porte-clé et des attrape-
rêves. Vous apprendrez les nœuds de base et pourrez 
tester différentes constructions.  
 

Samedi soir : La musique en camp 
Que ce soit en soirée ou lors d’une balade, pour se 
réchauffer ou pour s’endormir, la musique a plus d’un 
tour dans son sac. Durant cette soirée, nous aurons 
l’occasion d’apprendre quelques petits chants faciles 
à refaire en camp. L’équipe de formation a un réper-
toire de chansonnettes, canons, chants mimés à par-
tager avec vous mais vous pourrez également en pro-
poser d’autre afin d’étoffer notre répertoire.  
 

Dimanche (en journée) :  jeux divers et variés 
Vous avez 15 minutes à occuper avant l’arrivée du 
bus ? Les enfants vous demandent un jeu lors du 
temps libre ? Vous en avez marre du loup garou et du 
jeu du mouchoir ? Alors venez découvrir de nouveaux 
jeux. Nous vous présenterons différents types de jeux 
(calmes, sportifs, en équipes, coopératifs, etc) facile à 
organiser en camp car ne nécessitant pas beaucoup 
de matériel ni d’organisation. Vous repartirez avec un 
listing des jeux et l’impression d’être retombé en en-
fance le temps d’un après-midi. 
 
 

     



 

Formations CEMEA 

Stage de formation à l’animation de centres de vacances et 

d’activités de loisirs pour enfants – Option nature 

 
Ce stage te permettra d'aborder tous les sujets de base qui concernent 
la fonction du/de la moniteur·rice : les rôles et tâches, la responsabilité 
juridique et la sécurité physique, les besoins des enfants, les attitudes 
pédagogiques, comment animer une activité, etc. Durant une semaine 
tu pourras expérimenter la gestion de la vie collective mais aussi prépa-
rer une activité et t’exercer à animer. 

Informations et inscriptions 

 

Stage de formation pour responsables de camps de vacances 

 
 

Ce stage s'appuie simultanément sur deux pôles, l'un théorique, l'autre 
pratique. Le pôle théorique traite des informations, concepts, éléments 
de théorie jugés utiles à l'ensemble des responsables de camps de va-
cances. Tandis que le pôle pratique est consacré au travail sur le terrain 
des responsables de camps de vacances.  

Informations et inscriptions 

 

Formations tout public des CEMEA 

Les CEMEA proposent également des formations de 
quelques heures sur des thématiques variées (gestion de 
conflit, attitudes éducatives, sanction et punition, etc). 
Consultez leur site pour en savoir plus.  

Calendrier des formations CEMEA 

     

 

 

 

Informations pratiques 
 

Date :  29 mars – 5 avril 
Durée :  8 jours 
Lieu :  La Côte-aux-Fées (NE) 
Prix :  750.- 
 
Formateur·ice·s :  
- 3 formateur·rices CEMEA 
- Joëlle von Ballmoos 
- Quentin Füeg  
- Loriane Perriard 

Informations pratiques 
 

Date :  29 mars – 4 avril 
Durée :  7 jours 
Lieu :  Arzier (VD) 
Prix :  740.- 
 
Formateur·rices : CEMEA 
  

https://formation-cemea.ch/type_de_formation/stage
https://formation-cemea.ch/type_de_formation/stage
https://formation-cemea.ch/type_de_formation/tout-public/page/2/
https://formation-cemea.ch/type_de_formation/tout-public/page/2/


Formations FORJE 
 

 

Formations pour moniteur·rices – format « weekend » 

 
Le weekend de formation pour moniteur·rice·s de 2 jours comprend 5 mo-
dules : 

- Développement et besoins des enfants et des jeunes 
- Préparation, animation et évaluation d’une activité 
- Attitudes pédagogiques 
- Sécurité physique 
- Rôle du/de la moniteur·rice et responsabilités juridiques 

Ces weekends sont résidentiels, les participant·e·s dorment sur place. Ils 
débutent le vendredi soir et se terminent le dimanche en fin d’après-midi.  
 

 

Formations pour responsables – format « weekend » 

 
Le weekend de formation pour responsable de 2 jours comprend 5 cours : 

- Organisation et évaluation d’un camp 
- Renforcer la cohésion et l’esprit d’équipe 
- Communication et gestion des conflits 
- Concept de sécurité 
- Rôle du/de l’organisateur·rice et responsabilités juridiques 

Ces weekends sont résidentiels, les participant·e·s dorment sur place. Ils 
débutent le vendredi soir et se terminent le dimanche en fin d’après-midi.  
 

Informations et inscriptions

 

 

Formations modulaires 
FORJE organise également les cinq modules de la forma-
tion de base pour moniteur·rices en soirée au mois 
d’avril et de mai, ainsi que des modules complémen-
taires sur différentes thématiques.  

   

Informations pratiques 
 

Dates :  15-17 mars 
 26-28 avril 
 31 mai -2 juin 

21-23 juin 
Durée :  2 jours 
Lieu :  Blonay 
Prix :  100.- (vaudois·e)  

 
Formateur·rices : FORJE 

Informations pratiques 
 

Dates :  15-17 mars 
 26-28 avril 
 31 mai -2 juin  
Durée :  2 jours 
Lieu :  Blonay 
Prix :  100.- (vaudois·e)  
 
Formateur·rices : FORJE 
 

 

https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/week-end-residentiel-forje/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/week-end-residentiel-forje/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-cibler-ses-competences/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-cibler-ses-competences/


Formations « Prévention des abus sexuels » 
 
En plus de celle organisée à l’interne au WWF, il est 
possible de suivre la formation « Prévention des abus 
sexuels » directement auprès d’ESPAS. Le programme 
sera communiqué directement sur leur site.  
 
FORJE propose des formations de 2h à différentes 
dates. Dates et inscriptions 
 
D’autres organismes en organisent aussi, n’hésite pas 
à nous contacter si cette formation t’intéresse mais 
que tu ne trouves pas les informations ou de dates qui 
jouent pour toi.  
 
 

Formation SSS 
 
Cette formation donne les outils pour encadrer une 
baignade en toute sécurité et repérer les dangers. Elle 
est nécessaire pour pouvoir encadrer des moments 
de baignade. Le WWF rembourse 200.- si la formation 
est réussie et utile pour le camp auquel vous partici-
pez. Il y a plusieurs options pour la faire. 
Attention :  Il s’agit d’une formation exigeante, il con-
vient de s’entraîner afin de s’assurer d’être capable 
de nager les minimums requis pour intégrer les cours 
car il y a un test d’entrée éliminatoire en début de 
cours. 
 

Auprès de la Charte de qualité  
Il s’agit d’une formation combinée « Base pool » et 
« Lac » organisée sur deux jours. 
Module « Base pool » : 28 avril, Vernier (GE) 
Module « Lac » : 29 juin (au bord du Léman) 
 

Inscriptions et informations :  
 
Auprès d’une section locale 
https://formation.sss.ch/Calendrier-des-Cours  
Attention : si vous pensez vous inscrire auprès de la 
section « Prilly – Renens », dites-le-moi, il est possible 
qu’on ait un prix réduit via le GLAJ Vaud (à confirmer), 
contactez-nous avant.  
 
 

Formations Pro Natura 
 
Pro Natura organise également des formations pour 
ses moniteur·rices de camps. En tant que moni-
teur·rices de camp WWF, vous pouvez participer à 
leur formation gratuitement.  
Programme et inscriptions 
 
 

Autres formations 

 
Si tu es intéressé·e par d’autres formation que celles 
présentées dans ce programme, n’hésite pas à nous 
contacter pour nous en parler et voir si on peut entrer 
en matière pour en financer une partie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact 
WWF Suisse 

Joëlle von Ballmoos 

Avenue Dickens 6 

1006 Lausanne 

 

Tél.: +41 (0) 21 966 73 85 

camps@wwf.ch 

wwf.ch/monos 

wwf.ch/dons 
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https://www.espas.info/prestations/mira/nos-formations/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/espas-prevention-et-abus-sexuels-pour-moniteur-trice/
https://formation.sss.ch/Calendrier-des-Cours
https://www.pronatura.ch/sites/pronatura.ch/files/2021-12/formations_et_rencontres_2022_2.pdf
https://www.pronatura.ch/sites/pronatura.ch/files/2021-12/formations_et_rencontres_2022_2.pdf
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
http://www.wwf.ch/contact
http://www.wwf.ch/don

