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Ihr Engagement 
für Nachhaltigkeit
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Immer mehr Unternehmen verstehen Nachhaltigkeit 

als einen Kerngedanken unserer Zeit. Gehören Sie 

dazu? Möchten Sie sich fundiert mit Nachhaltigkeit 

auseinander- und diese Erkenntnisse in Ihrem 

Unternehmen umsetzen?

Der WWF bietet Ihnen die Möglichkeit der vertieften 

Auseinandersetzung mit aktuellen Nachhaltigkeits-

Themen in interaktiven Workshops. 

Machen Sie sich als Unternehmen auf den Weg und 

holen Sie mit unserem innovativen Programm Ihre 

Mitarbeitenden an Bord.

Hier geht’s direkt zu unserem Kontakt!
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Worum geht es bei Employee Engagement?

Workshops

Richtpreise

Neu: Corporate Changemakers Programm

Kontakt

Inhalt
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Worum geht es beim Employee Engagement?

Unser Engagement-Programm ermöglicht 
es den Teilnehmenden, eine enge 

Verbindung zur Natur aufzubauen. Dabei 
entwickeln sie gemeinsam Fähigkeiten 
und erhalten wertvolles Wissen, um die 
größten Herausforderungen für unsere 

Umwelt zu verstehen und aktiv zu 
Lösungen beizutragen.

3. Empowern
Teilnehmende treiben

systemische 
Veränderungen voran 

2. Bilden 
Teilnehmende 

entwickeln 
Kompetenzen durch 

Wissen und 
Erfahrung

4. Multiplizieren
Teilnehmende tragen zu der 
Verbreitung von Lösungen 
zu Umweltproblemen bei 

1. Begeistern
Teilnehmende erleben 

eine intensive 
Verbundenheit zur 
Gemeinschaft und 

zur Natur



Workshops
Entdecken Sie die faszinierende Welt der 

Nachhaltigkeit in unseren exklusiven 

Workshops, geleitet von Expert:innen des 

WWF-Netzwerks. 

Hier erwarten Sie nicht nur wissenschaftlich 

fundierte Erkenntnisse, sondern auch die 

interaktive und persönliche 

Auseinandersetzung mit bedeutenden 

Nachhaltigkeitsthemen. Tauchen Sie 

gemeinsam mit Ihrem Team in Themen wie 

den CO₂-Fußabdruck, zirkuläres Denken und 

nachhaltige Ernährung ein. 

Unsere Workshops bieten inspirierende 

Diskussionen, praxisnahe Tipps und DIY-

Sessions für Ihren persönlichen Beitrag zu 

einer nachhaltigeren Welt.
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Eine ressourcenleichte Gesellschaft

Die Zukunft ist zirkulär! Nehmen Sie an unserem Workshop teil, der mehrere 

praktische und unterhaltsame Mini-Workshops zum Thema „Zero Waste“ umfasst. 

Die Teilnehmer:innen erhalten Anregungen und Übungen zu den Themen 

„Kreislaufwirtschaft“ und „zirkuläres Denken“.

Dieser Workshop beinhaltet:

• Diskussion: Was bedeutet es, Ressourcen im Kreislauf zu halten, und welche 

Vorteile hat das?

• Einblicke: Entdecken Sie das Potenzial eines abfallarmen Lebensstils mit 

spannenden DIY-Workshops, z. B. zur Herstellung von Deodorant oder 

Reinigungsspray.

• Erkunden: Lernen Sie Alternativen zu herkömmlichem Konsum und Produktion 

kennen und besuchen Sie ein lokales Projekt zur Kreislaufwirtschaft.

Ergebnisse:

• Praktische Denkanstöße zum Thema Kreislaufwirtschaft und Abfallvermeidung

• Selbstgemachte Naturprodukte (z. B. Deodorant) und weitere inspirierende 

Anleitungen für zu Hause
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Circular Champions

Dauer: halbtägig

Sprache: EN, DE, FR, IT

Format: Face-to-face mit Aktivitäten

Kombinierbar mit halbtägigem Clean-Up

Körperliche Aktivität

Teambildung

Wissensinput
© GreenUp



Wie wir nachhaltig essen und Lebensmittelverschwendung vermeiden

Wussten Sie, dass die Landwirtschaft für 80% der globalen Abholzung und 70% 

des Verlusts der terrestrischen Biodiversität verantwortlich ist?

In diesem Workshop entdecken wir die Freude an nachhaltiger Ernährung und wie 

wir Lebensmittelverschwendung vermeiden können. Gemeinsam probieren wir 

Rezepte mit „verschwendeten“ Lebensmitteln aus, tauschen Ideen aus und 

erfahren mehr über aktuelle Initiativen rund um nachhaltige Ernährung.

Dieser Workshop beinhaltet:

• Einblicke: In unser (nachhaltiges) Lebensmittelsystem und Lebensmittel-

verschwendung auf eine unterhaltsame und positive Weise

• Erkundung: Entdecken und Ausprobieren von kreativen Rezepten

• Lernen: Vertraut werden mit dem nachhaltigen Ernährungskonzept der 

Planetary Health Diet

• Exkursion: Zu einem Projekt für nachhaltige Ernährung
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The Future of Food 

Dauer: halbtägig

Sprache: EN, DE, FR, IT

Format: Face-to-face mit Aktivitäten

Kombinierbar mit halbtägigem Clean-Up

Körperliche Aktivität

Teambildung

Wissensinput
© GreenUp

Ergebnisse:

• Entwicklung eines Plans zur Förderung gesunder und nachhaltiger Ernährung in 

Ihrem Unternehmen und im persönlichen Leben der Mitarbeitenden



Die Auswirkungen des Klimawandels sind weltweit spürbar, und das Ausmass des 

Problems wirkt so überwältigend, dass wir oft nicht wissen, wo wir anfangen sollen. 

Die gute Nachricht ist: auch persönliche Aktionen machen einen großen

Unterschied. WWF Schweiz bietet einen interaktiven Workshop für Mitarbeitende an, 

die sich für den Klimawandel interessieren und praktische Tipps suchen, um ihre 

persönlichen Bemühungen zur Reduzierung von Emissionen zu intensivieren.
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Ihr Klima-Impact – Reduzieren des eigenen CO2 Fussabdrucks

© Cyrill Suter

Dauer: 3/3.5 Stunden

(Coaching Add-ons verfügbar)

Sprache: EN

Format: Online / Face-to-face Workshop

Körperliche Aktivität

Teambildung

Wissensinput

Ergebnisse:

• Umsetzbare Mikro-Schritte: Massnahmen, die sich nahtlos in das persönliche Leben 

der Mitarbeitenden integrieren lassen

• Indviduelles Commitment zu einem langfristigen positiven Beitrag zum Klimaschutz

Dieser Workshop beinhaltet:

• Lernen: Wissenschaft, Hintergründe und Dringlichkeit unserer

Klimaherausforderung verstehen

• Analysieren: Die Teilnehmenden bewerten ihren aktuellen CO₂-Fußabdruck und 

definieren für sie relevante Bereiche zur Reduzierung

• Diskutieren: Austausch und Teilen von Ideen innerhalb des Teams

• Individualisieren: Die Teilnehmenden erhalten Antworten auf ihre persönlichen 

Fragen zum Thema



Resiliente Unternehmen in einer volatilen Welt aufbauen

Regeneration ist nicht nur der nächste Schritt in Richtung Nachhaltigkeit – es ist ein 

Paradigmenwechsel, der neu definiert, wie Unternehmen arbeiten, innovieren und 

zu unserer Welt beitragen. Regeneration trägt zu resilienteren, kollaborativeren

Unternehmen bei und ermöglicht es Ihnen, langfristig wettbewerbsfähig zu bleiben.

Dieser Workshop beinhaltet:

• Lernen: Was bedeutet Regeneration und wie transformiert sie die 

Unternehmenspraktiken über den Bereich der Nachhaltigkeit hinaus?

• Entdecken: Beispiele aus der Praxis, wie Unternehmen regenerative Prinzipien 

übernehmen, um ihre Resilienz zu steigern und das sozio-ökologische System 

zu verbessern, in dem sie eingebettet sind.

• Messen: Den Status quo Ihres Unternehmens bewerten und Massnahmen 

entwickeln, die es regenerativer machen.
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Regeneration – Die neue Unternehmens-Ära

Dauer: Theoriesession: 3.5 Stunden

Experimenteller Workshop: 8 Stunden

Sprache: EN

Format: Online / Face-to-face Workshop

Körperliche Aktivität

Teambildung

Wissensinput

Ergebnisse: 

• Entwicklung eines individuellen Plans mit den nächsten Schritten in Richtung 

Regeneration für Ihr Unternehmen 



Eine transformative Teamerfahrung für Nachhaltigkeit und Zusammenarbeit

Dieser dynamische Workshop versetzt Ihr Team in die Schweizer Landschaften und 

bietet interaktive, spielerische Herausforderungen, die zur Handlung anregen und die

Teamarbeit fördern. Die Teilnehmenden werden zu „Guardians of the Alps“ und lösen 

reale Nachhaltigkeitsprobleme, während sie Fähigkeiten in Problemlösung und 

Zusammenarbeit aufbauen.

WWF Switzerland 10

Guardians of the Alps – Spielen und Lernen

© Cyrill Suter

Dauer: halbtägig, ganztägig

Sprache: EN

Format: Face-to-face Workshop

Körperliche Aktivität

Teambildung

Wissensinput

Ergebnisse: 

• Praktisches Verständnis der Umweltprobleme und deren Lösungen in der Schweiz

• Motivation, Nachhaltigkeitspraktiken im Unternehmen und im Alltag umzusetzen

Dieser Workshop beinhaltet:

• Echte Herausforderungen meistern: Mit Drohnen durch städtische Landschaften 

navigieren oder Teammitglieder blind durch Waldhindernisse führen, um nachhaltige 

Lösungen zu finden.

• Neue Ideen erforschen: Auf spielerische Weise mehr über Ökosystem-

restaurierung, Lebensmittelsysteme und technologische Innovationen lernen.

• Zusammenarbeit für Wirkung: Praktische Möglichkeiten entdecken, wie 

Geschäftsstrategien mit Nachhaltigkeitszielen in Einklang gebracht werden können.
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Richtpreise Workshops 2025

Gerne erstellen wir Ihnen eine detaillierte Offerte.

Workshops

ab CHF 5’000 exkl. MwSt. 

alle Preise verstehen sich als ungefähre Richtpreise in CHF exkl. MwSt und 

variieren je nach Einsatzort und Aktivität



Bauen Sie Ihre eigene starke Community von Corporate 
Changemakern auf. 

Transformieren Sie Ihr Unternehmen, getragen von Ihren 
Mitarbeitenden, gecoacht vom WWF: wissenschaftlich 
fundiert, nachhaltig ausgerichtet und zukunftsorientiert.
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Neu: Corporate Changemakers Programm
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Das Corporate Changemakers Programm

Tools für einen Masterplan

Bauen Sie Ihre eigene Community auf und werden Sie Teil des Corporate Changemakers Netzwerks

Unterstützung bei Events 

und Initiativen

Teilnahme am Corporate 

Changemakers Netzwerk

Coaching Sessions zu Community 

Building und -Management

Wir begleiten Sie im Aufbau 

einer Community durch Ihre 

Mitarbeitenden: 

Voneinander lernen und 

Erfahrungen teilen 

Zugang zu Hilfestellungen für 

Nachhaltigkeits-Events

und Initiativen

Wissen zu ökologischen 

Herausforderungen und 

Community Building vertiefen

Durch die Teilnahme am Corporate 

Changemakers Netzwerk können Sie 

Ihre Community stärken:
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Kontakt

Manuel Baumgartner

Co-Projektleiter 

Corporate Volunteering

Adriana Puente

Co-Projektleiterin 
Corporate Volunteering

Frauke Schröder

Programmkoordinatorin
Corporate Volunteering

Sie erreichen uns unter naturaktiv@wwf.ch

Ilka Stauvermann

Praktikantin
Corporate Volunteering

mailto:naturaktiv@wwf.ch
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