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Votre engagement pour I3
durabilité

De plus en plus d'entreprises considerent le
developpement durable comme un concept clé de
notre époque. La votre en fait-elle partie ? Souhaitez-
vous vous pencher de maniere approfondie sur la
durabilité et mettre en ceuvre ces connaissances dans
votre entreprise ?

Le WWF vous offre la possibilité d'approfondir les
themes actuels de la durabilité dans le cadre d'ateliers
interactifs.

En tant qu'entreprise, mettez-vous en route et
embarquez vos collaboratrices et collaborateurs grace

a notre programme innovant.

Lien direct vers notre contact !
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En quoi consiste 'Employee Engagement ?

1. Motivater

Les participant-e-s
font I'expérience d'un
lien intense avec la
communauté et la
nature

-

WWE

4. Multiplier

Les participant-e-s
contribuent a la diffusion
de solutions aux
problemes
environnementaux.

2. Former

Les participant-e-s
développent des
compétences grace
aux connaissances et a

'expérience

3. Activer

Les participant-e-s
font avancer les
changements
systémiques

Notre programme d'engagement permet
aux participant-e-s de tisser des liens
etroits avec la nature. Ce faisant, ils/elles
développent ensemble des compétences
et acquiérent des connaissances

précieuses pour comprendre les
principaux défis auxquels notre
environnement est confronté et pour
contribuer activement a trouver des
solutions.



Ateliers

Découvrez le monde fascinant de la
durabilité dans nos ateliers exclusifs, animés
par des expert-e-s du réeseau WWF.

Vous y trouverez non seulement des
connaissances scientifigues étayées,
mais aussi une réflexion interactive et
personnelle sur des themes importants de la
durabilité. Plongez avec votre équipe dans
des thémes tels que I'empreinte carbone,
I’économie circulaire et I'alimentation
durable.

Nos ateliers proposent des discussions
inspirantes, des conseils pratiques et des
sessions DIY pour votre contribution
personnelle a un monde plus durable.




Circular Champions

Une société |égére en ressources

L'avenir est circulaire ! Participez a notre atelier qui propose plusieurs mini-ateliers
pratiques et divertissants sur le theme du zéro déchet. Les participant-e-s recoivent
des suggestions et des exercices sur I'économie circulaire et la pensée circulaire.

Cet atelier comprend :

* Discussion : que signifie garder les ressources dans le cycle et quels avantages
cela comprend-il ?

* Apercgu : découvrez le potentiel d’'un style de vie pauvre en déchets avec des
ateliers DIY, p. ex. sur la fabrication de déodorant ou de spray de nettoyage

* Découverte : apprenez a connaitre des alternatives a notre consommation et
production traditionnelles et rendez-visite a un projet local d’économie circulaire.

Résultats :

» Suggestions de réflexions pratiques sur le théme de I'économie circulaire et
I'évitement des déchets

* Produits naturels fabriqués soi-méme (p. ex. déodorant) et autres instructions
inspirantes pour la maison

Durée : demi-journée Activité physique -
Langue : EN, DE, FR, IT Team building [N
Format: face-to-face avec activités Transmission de savoir NG

Peut étre combiné avec un clean-up d’'une demi-journée

WWEF Switzerland
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The Future of Food

WWF

Comment se nourrir de fagon durable et éviter le gaspillage alimentaire
Saviez-vous que l'agriculture est responsable de 80% de la déforestation mondiale
et de 70% de la perte de la biodiversite terrestre ? Dans cet atelier, nous
découvrirons le plaisir d'une alimentation durable et comment éviter le gaspillage
alimentaire. Ensemble, nous essaierons des recettes avec des aliments «
gaspillés », nous échangerons des idées et nous en apprendrons plus sur les
initiatives actuelles autour de l'alimentation durable.

AN

Cet atelier comprend:
* Apercu : de notre systeme d’alimentation (durable) et du gaspillage alimentaire,
de facon ludique et positive

* Découverte : découvrir et essayer des recettes créatives

* Apprentissage : se familiariser avec le concept d’alimentation durable de la
Planetary Health Diet

* Excursion : visite d’'un projet d’alimentation durable

Résultats:
+ Développement d’un plan favorisant une alimentation saine et durable dans votre
entreprise et dans la vie privée des collaboratrices et collaborateurs

Durée : demi-journée Activité physique -
Langue : EN, DE, FR, IT Team building -
A= Format: face-to-face avec activités Transmission de savoir _

Peut étre combiné avec un clean-up d’'une demi-journée
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Votre impact climatique - reduire son empreinte carbone W

Les effets du changement climatique se font sentir dans le monde entier, et 'ampleur du
probléme semble si écrasante que nous ne savons souvent pas par ou commencer. La
bonne nouvelle, c'est que les actions personnelles font aussi une grande différence. Le
WWEF Suisse propose un atelier interactif aux collaborateurs et collaboratrices qui
s'intéressent au changement climatique et qui cherchent des conseils pratiques pour \
intensifier leurs efforts personnels de réduction des émissions. '

Cet atelier comprend : ’
* Apprentissage : comprendre les résultats scientifiques, les bases et 'urgence du défit

climatique

* Analyse : Les participant-e-s analysent leur propre empreinte carbone et définissent les
domaines de réduction pertinents pour elles/eux.

* Discussion : partage d’idées au sein de I'équipe

¢ Individualisation : les participant-e-s regoivent des réponses a leurs questions personnelles

sur le théme RRELzs, ,

A

Résultats :

* Petits pas a mettre en ceuvre : mesures faciles a intégrer dans la vie personnelle des
collaboratrices et collaborateurs

* Engagement individuel pour une contribution positive a long terme en faveur de la protection
du climat

Durée : 3/3.5 heures Activité physique
(Add-ons de coaching a disposition) Team building -

Langue : EN Transmission de savoir [N e | ‘
) © Cyrill Suter

Format: En ligne / Face-to-face

WWEF Switzerland



Regéneration - la nouvelle ére des entreprises

Construire une entreprise résiliente dans un monde volatile

La régénération n'est pas seulement la prochaine étape vers la durabilité — c'est un
changement de paradigme qui redéfinit la facon dont les entreprises travaillent,
innovent et contribuent a notre monde. La régénération conduit a des entreprises
plus résilientes et plus collaboratives et vous permet de rester compétitifs a long
terme.

Cet atelier comprend:

* Apprentissage : que signifie la régénération et comment transforme-t-elle les
pratiques de votre entreprise au-dela du domaine de la durabilité ?

* Découverte : d’exemples pratiques comment des entreprises adoptent les
principes régénératifs pour augmenter leur résilience et améliorer le systéme socio-
écologique dans lequel elles se trouvent.

* Mesurer : le statut quo de votre entreprise et développer des mesures qui la
rendent plus régénérative.

Résultats:

» Développement d’'un plan individuel avec les prochaines étapes vers une
régénération de votre entreprise

Durée : théorie : 3.5 heures Activité physique -
Atelier expérimental : 8 heures Team building -

L <N ssion de savorr [
Transmission de savoir

Format: En ligne / Face-to-face

WWEF Switzerland 9



Guardians of the Alps - jouer et apprendre N7

Une expérience d’équipe transformative pour la durabilité et la collaboration
Cet atelier dynamique transporte votre équipe dans les paysages suisses et propose
des défis interactifs et ludiques qui encouragent I'action et favorisent le travalil
d'équipe. Les participant-e-s deviennent les « Gardien-ne-s des Alpes » et résolvent
des problemes de durabilité réels tout en développant des compétences en résolution
de problémes et en collaboration.

Cet atelier comprend:

* Surmonter de vrais défis : naviguer avec des drones a travers des paysages urbains
ou guider des membres de I'équipe é 'aveugle a travers les obstacles de la forét, afin
de trouver des solutions durables.

* Explorer de nouvelles idées : de facon ludique en apprendre davantage sur la
restauration des écosystémes, le systéeme d’alimentation et les innovations techniques.
* Collaborer pour un résultat : découvrir des possibilités pratiques pour concilier les
stratégies entrepreneuriales avec les objectifs de la durabilité.

Résultats:

» Compréhension pratique des problémes environnementaux et de leurs solutions en
Suisse

» Motivation a mettre en ceuvre les pratiques durables dans I'entreprise et dans la vie
privée

Durée : demi-journéefjournée Activité physique I
Langue : EN Team building [N
Format: Face-to-face Transmission de savoir _

WWEF Switzerland 10



Prix indicatifs des ateliers 2025

WWF

a partir de CHF 5’000 + TVA.

tous les prix sont des prix indicatifs approximatifs en CHF hors TVA et varient en fonction du lieu
d'intervention et de l'activité

Nous vous soumettons volontiers une offre détaillée.

WWEF Switzerland 11



Nouveau :

Corporate Changemakers Programm

Construisez votre propre communauté forte de Corporate
Changemaker.

Transformez votre entreprise, un changement porté par
vos collaboratrices et collaborateurs et coaché par le
WWEF : basé sur des faits scientifiques, axé sur la
durabilité et tourné vers l'avenir.




Le Corporate Changemakers Programm

(&)

WWF

Formez votre propre Community et devenez part du réseau des Corporate Changemakers

Nous vous accompagnons dans la
mise en place d'une Community de
vos collaborateurs et collaboratrices :

‘__f/ Outils pour un schéma directeur

0.0 . :
— Q=  Sessions de coaching pour le
Community Building et le Community
Management

Soutien pour des événements et
initiatives

Participation au réseau des
Corporate Changemakers

WWF Switzerland

En participant au réseau des
Corporate Changemakers, vous
pouvez renforcer votre Community :

222 Apprendre les uns des autres et
O partager les expériences

Approfondir les connaissances

|| sur les défis écologiques et le

Community Building

@ Acceés a des aides pour des
',Qo événements et initiatives
M de durabilité

13



Contact '

WWF

Adriana Puente Manuel Baumgartner Frauke Schrader llka Stauvermann
Co-direction Co-direction Coordinatrice du programme Stagiaire
Corporate Volunteering Corporate Volunteering Corporate Volunteering Corporate Volunteering

Contactez-nous sous naturaktiv@wwrf.ch

WWEF Switzerland 14
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