' Formations 2025

Pour moniteur-ices de camps et centres aérés




Tu tiens entre tes mains le nouveau pro-
gramme de formation du WWF. Les formations
internes sont destinées en priorité aux monos
des Camps Nature. Elles sont également ou-
vertes aux animateur-ices des Panda Clubs et
aux jeunes du WWF Youth. S’il reste de la
place, les animateur-ices écoles et les béné-
voles de la plateforme sont les bienvenu-es
ainsi que des animateur-ices d’autres orga-
nismes.

Tu trouveras les formations internes organi-
sées par le WWF dans la premiére partie, suivie
ensuite d’autres formations te permettant de
te former en tant que moniteur-ice ou respon-
sable et d’acquérir des compétences supplé-
mentaires.

Formulaire d’inscription

Les informations plus précises (heure et lieu de
rendez-vous, matériel a prendre, etc.) sont en-
voyées par e-mail au plus tard une semaine
avant la formation.

Tu peux t'inscrire directement via les sites in-
ternet des différents organismes de formation
(les liens se trouvent dans le document).

Il est possible de se désister par écrit, par e-
mail ou en téléphonant au WWF. En cas de dé-
sistement ou d’absence non justifiés par un
certificat médical moins de 7 jours ouvrables
avant l'atelier une taxe de 20.- sera facturée
au/a la participant-e.

Les journées de formations nature organisées
par le WWEF sont gratuites pour les monos WWF
et Pro Natura.

Pour les monos des camps WWEF : les frais de dé-
placements jusqu'a CHF 20.- sont a la charge des
participants.

Pour les personnes d’autres organismes, merci
de contacter le WWF pour connaitre le prix.

Les ateliers FORJE sont remboursés entierement
par le WWF en échange de I'attestation de parti-
cipation.

La formation SSS : Le WWF rembourse 200.- par
module de formation SSS, pour autant que le mo-
dule soit utile pour le camp et uniquement si le
brevet est réussi.

Les stages CEMEA : Le WWF te rembourse la
moitié des frais d'inscription si tu fais un camp
avec le WWEF |'été qui suit ta formation, et le tout
si tu en fais deux.

Les formations modulaires des CEMEA sont rem-
boursés entierement par le WWF en échange de
I'attestation de participation (1 par année).

Les demandes de remboursement se font aprés
la formation, sur présentation des justificatifs.

Si nos tarifs représentent un obstacle a ta partici-
pation, n’hésite pas a nous contacter via
camps@wwf.ch.

Nous nous réjouissons de te voir a l'une ou
I’autre de nos formations.

L'équipe des camps


https://www.wwf.ch/fr/inscription-aux-formations-pour-les-moniteur-ice-s
mailto:camps@wwf.ch
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1% secours et bobologie en camp
Au secours Max s’est coupé en ouvrant une boite de
conserve ! Lili est tombée de la balancgoire ! Gaston Informations pratiques

ne se sent pas bien, il a envie de vomir ! Voila des si-
tuations que vous avez peut-étre déja rencontrées
en camp. Comment bien réagir dans ces cas-la ?
Quand faut-il allez chez le médecin ? Ces quelques
heures permettront de rafraichir vos connaissances
de bases pour gérer les petits bobos du quotidien.
Nous aborderons également les mesures d’hygiene
et de sécurité a mettre en place pour éviter certains
accidents ou certaines maladies.

Bien évidemment, nous reverrons aussi les bases des
premiers secours au cas ol un accident plus grave de-

vait se produire, afin que vous soyez prét-e-s a réagir.

Date: 8 mars
Durée : 9h-17h
Lieu: Lausanne

Formateur-rices :

- Eric Chatelan (FORIJE)
- Julien Voirol (FORJE)
- Joélle von Ballmoos

Rappel : une personne par équipe de camp doit avoir suivi cette formation ou une formation de premier secours

dans les quatre ans avant le camp.

Ensemble c’est tout - Vivre en groupe et travailler en équipe

Durant un camp nous vivons 24h sur 24 en groupe. Comment faire pour que

cette vie collective soit harmonieuse et efficace ? Nous aborderons a la fois la

notion de travail d’équipe (entre monos) et de gestion de groupe (avec les en-

fants). Nous mettrons I'accent sur des méthodes s’inscrivant dans un cadre qui

tend vers la non-directivité et issues de la gouvernance partagée ou de diffé-

rentes pédagogies « alternatives ».

R % Nous vous présenterons :

- Quelques processus de dynamique de
groupe

- l'importance d’un cadre et comment
le définir

- La répartition des roéles et des taches

- Des outils de négociation

- Des outils de gestion des tensions

il

Informations pratiques

Date: 23 mars
Durée : 9nh30-16h30
Lieu: Lausanne

Formatrices :

- Charlotte Goriup

- Olivia von Ernst

- Quentin Fleg

- Joélle von Ballmoos

Vous aurez non seulement I'occasion de tester ces outils mais aussi de dé-

couvrir leurs objectifs afin de comprendre leurs avantages et leurs inconvénients, de mieux vous les approprier

et de pouvoir les adapter a la réalité de vos camps ou activités.

Cette formation se basera sur des exemples de camps mais les outils présentés peuvent étre utiles également
pour des équipes qui travaillent régulierement ensemble sur d’autres projets (sorties a la journée, projets du

WWF Youth...)




Logistique cuisine

a R 3
ooo
omo

Ce n’est pas toujours évident de nourrir une vingtaine d’enfants en camp. Et
pourtant bien manger (tant en quantité qu’en qualité) est un point clé pour le
bon fonctionnement d’'un camp.

Il faut prendre un compte un grand nombre de critéres pour que tout se passe
au mieux. Cette journée de formation abordera toutes les étapes, du moment
ou on crée le menu de camp jusqu’a la gestion des restes. L'accent sera mis prin-
cipalement sur les points suivants :

e Adaptation des plans de menus en fonction
des intolérances/allergies

Calcul des quantités, préparation de la liste de
courses

Organiser les courses

Gestion pratique de la cuisine (temps a pré-
voir, organisation de I'équipe...)

Gestion des restes et stockage des aliments

Informations pratiques

Date: 5 avril
Durée : 9h30-16h30
Lieu: Lausanne

Formateur-rices :

- Nathalie Mauri

- Charlotte Goriup

- Joélle von Ballmoos
- Olivia von Ernst

Weekend de formation en nature
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Viens profiter d’'un weekend en pleine
nature dans les Préalpes fribour-
geoises. Le samedi, nous randonne-
rons au pied des Gastlosen et met-
trons I'accent sur la faune, la flore et le
paysage de cette région aux nombreux
milieux naturels. Le dimanche sera
consacré a la thématique des grands
prédateurs.

En plus de ces moments de formation, nous vous proposons de profiter de ce
weekend pour avancer dans vos préparations de camp. Le vendredi soir et le
dimanche aprés-midi, les formateur-ices sont a votre disposition pour vous
donner un coup de main ou vous coacher dans la création de vos activités, de
vos plans de menus ou pour d’éventuels conseils en gestion d’équipe ou de
groupe.

Le programme détaillé du weekend se trouve plus loin dans le document.

Informations pratiques

Date: 9-11 mai
Durée : 2.5 jours
Lieu: Jaun

Formateurices :

- Une bonne partie de
I’équipe de forma-
tion




Futur-e-s monos

Tu es n’as encore jamais fait de camp WWF ? Tu as
plein de questions et peut-étre quelques appré-
hensions ? Durant ces quelques heures nous ver-
rons ce qui est attendu d'un-e moniteur-ice, quels
sont les outils (documentation, matériel, ...) a dis-
position, mais également quels sont ses droits et
ses devoirs. Nous décortiquerons des situations de
camp et répondrons a tes questions. Nous pren-
drons également un moment pour parler du maté-
riel indispensable a tout bon-ne moniteur-ice.

Informations pratiques

Dates : ma. 29 avril ou
je. 22 mai

Durée : 18h30 - 21h

Lieu: Lausanne ou
en ligne

Formateur-rice:'s :
- Valeria Versari
- Et un-e autre for-

Cette formation aura lieu a deux reprises. .
mateur-rice

e Le mardi 29 avril, au WWF a Lausanne
e Le jeudi 22 mai, en ligne

Tu en as marre de reprendre toujours les

mémes activités qui trainent a la cave du Informations pratiques
WWEF ? Tu souhaiterais organiser des ac-
tivités originales durant tes camps ou
tes sorties mais tu ne sais pas trop par
ou commencer ? Tu as l'impression que
tu ne sais que tu n’as pas d’imagination
pour inventer des jeux, des histoires,
des bricolages ? Alors cette formation
en deux soirées est faite pour toi.

Lors d’une premiere soirée, nous travail-
lerons la créativité par des petits exer-
cices pratiques et on découvrira plu-
sieurs sources d’inspiration. Lors de la
deuxiéme soirée, nous approfondirons
le sujet et verrons comment appliquer
ce qu’on a appris pour créer des activi-
tés originales. Nous testerons égale-
ment des méthodes d’intelligence col-
lective pour créer en groupe.

Date: ve 2 et 16 mai
Durée : 18h30 — 21h
Lieu: Lausanne

Formateurices
- Joélle von Ballmoos
- Loriane Perriard




Prévention des abus sexuels

Une fois n’est pas coutume, cette formation durera 4h30 et sera constituée de
deux parties.

1) 3h de formation donnée par ESPAS et ayant pour objectifs de : Informations pratiques
= - Permettre aux participant-es d’identifier les situa-

tions a risques dans leur organisation, en clari- Date: 14 juin
fiant la définition de I'abus sexuel et les limites de Durée : 9h-13h30
la sphére personnelle. Lieu: Lausanne

- Donner aux participant-es quelques clefs afin
qu’ils puissent réagir adéquatement en cas de Formatrices :
soupcon ou d’abus avéré, selon les lois en vi- - Joana Thévenet (ES-
gueur. PAS)

- Selon le temps a disposition et vos questions, - Joélle von Ballmoos

nous parlerons du code pénal, de ce qu’est un
contact adéquat et de ce qu’est un abus sexuel et
des clés pour agir au mieux en cas de soupgons
d’abus sexuels ou d’abus sexuels avérés.

2) 1h30 de mise en pratique organisée par le WWF afin d’aborder
- Le contenu de la charte éthique
- Comment parler de ces thématiques en équipe
- Comment faire part d’'une observation ou d’un ressenti

Profitons de I'automne pour aller nous balader en Informations pratiques
forét et en apprendre plus sur le monde fascinant

des champignons. Saviez-vous que les champi- Date: septembre
gnons n’étaient pas des végétaux ? Que les parois Durée : une journée
de leurs cellules sont composées de chitine, tout Lieu: a définir
comme les exosquelettes des insectes et des

crustacés ? Saviez-vous que la plus grande partie Formateurice :

du champignon est invisible et qu’on en mange - Expert-e de la

en fait que le « fruit » ? VAPKO

En compagnie d’un-e mycologue professionnelle,
nous sillonnerons les sous-bois a la recherche de
champignons petits et gros, délicieux ou
toxiques, mycorhiziens ou saprophytes.

Vous n’avez pas compris tous les mots de ce texte ? Alors participez a notre formation &2




Nous avons congu ce weekend comme un tout avec des ateliers qui se complétent. Méme s'il est possible de
participer a seulement I'une ou I'autre journée, I'idéal serait de pouvoir vivre le weekend du début a la fin, comme
un mini-camp pour moniteur-rice-s. Alors si vous le pouvez, profitez de ce weekend pour vous déconnecter de

votre quotidien et vous reconnecter a la nature.

Matinée Les grands prédateurs
Faune, flore et paysages des
Préalpes
Apreés- A o
midi Réunions d’équipe
Soirée Coaching Organiser une veillée

Travaillez sur vos projets de camps, vos plans de me-
nus, vos activités, vos excursions avec d’autres moni-
teur-ices intéressé-es par les mémes sujets.

Les formateur-ices seront la pour vous épauler dans
ces thématiques.

Accompagné-es d’'une accompagnatrice en mon-
tagne, d’une géographe, de biologistes et de natura-
listes passionnés, découvrez la faune, la flore et le
paysage de la région. La randonnée sera rythmée par
des activités ludiques et des moments d’observation.
Randonnée facile d’environ 3h (~ 500m /1/800m )

Si le temps le permet, nous allumerons un feu et pas-
serons la soirée a chanter, a nous raconter des his-
toires ou a faire de petits jeux autour du feu. Si la

météo n’est pas avec nous, nous ferons le méme pro-
gramme... mais a l'intérieur. Vous repartirez avec un
petit répertoire de chants et d’activités faciles a re-
faire en camp.

Loup, lynx, aigle royal... découvrez les grands préda-
teurs de notre pays. Quel est leur réle dans I’écosys-
téeme, quelles menaces pesent sur eux. Nous aborde-
rons évidemment également les tensions qu’il y a
autour de certains de ces prédateurs.

Profitez du dimanche apres-midi pour avancer sur vos
camps. Inspirez-vous de ce weekend pour créer des
activités. Profitez-en pour tester vos idées ou deman-
der de I'aide aux formateur-ices.



Formations externes

Formations de hases reconnues en Suisse romande

Si vous souhaitez vous former afin d’avoir une attestation reconnue par différents cantons et organismes, trois
options s’offrent a vous.

Les Stages CEMEA.

D’une durée d’environ 5-7 jours, ce sont des stages résidentiels organisés par les CEMEA. Il existe des stages de
formation a I'animation (pour les moniteur-ices) et un stage pour les responsables.

Informations et inscriptions

Les weekends FORJE

Organisés a Blonay a plusieurs reprises dans I'année, ces weekends regroupent 5 modules pour moniteur-ices ou
responsables de camp. Pour étre totalement reconnus par le canton de Vaud, ces weekends doivent étre complé-
tés par une formation ESPAS

Informations et inscriptions pour les moniteur-ices

Informations et inscriptions pour les responsables

Les formations modulaires

La Charte de qualité genevoise et FORJE proposent également de suivre les modules obligatoires en soirée si vous
n’arrivez pas a vous libérer sur les weekends. Retrouvez toutes les informations sur leurs sites.

Formations modulaires de la Charte de qualité

Formations modulaires FORJE

Calendriers des stages et des weekends

Date Formation Lieu
28-30 mars Weekend FORJE (moniteur-ices et responsables) Blonay
28 avril — 4 mai Stage CEMEA, formation de base Arzier
9-11 mai Weekend FORJE (moniteur-rice-s) Blonay
23-25 mai Weekend FORJE (moniteur-ices et responsables) Blonay
6-9.06 + 19-21.09 | Stage CEMEA pour responsables Jussy (GE)
20-22 juin Weekend FORJE (moniteur-rice-s) Blonay
26-28 septembre | Weekend FORJE (moniteur-rice's et responsables) Blonay
Divers dates Formation modulaire FORJE ou CEMEA Divers



https://formation-cemea.ch/programme-des-formations/stages-residentiels/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/week-end-residentiel-forje/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-organisateurs-organisatrices/pour-les-organisateurs-trices-pour-les-organisateurs-trices/week-end-residentiel-forje-pour-les-organisateurs-trices/
https://chartedequalite.ch/wp-content/uploads/2025/01/Programme-2025_v2.pdf
https://www.glaj-vaud.ch/services/forje/formations/

Formations « Prévention des abus sexuels »

En plus de celle organisée a I'interne au WWEF, il est
possible de suivre la formation « Prévention des abus
sexuels » directement auprés d’ESPAS. Ils organisent
une formation en ligne le 24 mars de 17h a 20h30.
Infos et inscriptions

FORIJE propose également :
des formations de 2h (pour les moniteur-ices).
Dates et inscriptions
- des formations de 3h (pour les responsables)
Dates et inscriptions

D’autres organismes en organisent aussi, n’hésite pas
a nous contacter si cette formation t’'intéresse mais
gue tu ne trouves pas les informations ou de dates qui
jouent pour toi.

Formation SSS

Cette formation donne les outils pour encadrer une
baignade en toute sécurité et repérer les dangers. Elle
est nécessaire pour pouvoir encadrer des moments
de baignade. Le WWF rembourse 200.- si la formation
est réussie et utile pour le camp auquel vous partici-
pez. Il y a plusieurs options pour la faire.

Attention : Il s’agit d’'une formation exigeante, il con-
vient de s’entrainer afin de s’assurer d’étre capable
de nager les minimums requis pour intégrer les cours
car il y a un test d’entrée éliminatoire en début de
cours.

Formation Base Pool, via FORIJE: infos et inscriptions

Aupres de la Charte de qualité

Il s’agit d’'une formation combinée « Base pool » et
« Lac » organisée sur deux jours.

Module « Base pool » : 10 mai, Vernier (GE)

Module « Lac » : 15 juin (au bord du Léman)
Inscriptions et informations

Aupres d’une section locale
https://formation.sss.ch/Calendrier-des-Cours

Formations Pro Natura

Pro Natura organise également des formations pour
ses moniteur-ices de camps. En tant que moni-
teur-ices de camp WWEF, vous pouvez participer a
leurs formations gratuitement.

Programme et inscriptions

Autres formations

Si tu es intéressé-e par d’autres formations que celles
présentées dans ce programme, n’hésite pas a nous
contacter pour nous en parler et voir si on peut entrer
en matiere pour en financer une partie.

Contact

WWEF Suisse

Joélle von Ballmoos
Avenue Dickens 6
1006 Lausanne

Tél.: +41 (0) 21 966 73 85
camps@wwf.ch
wwf.ch/monos
wwif.ch/dons

© 1986 Panda symbole WWF ® «WWF» est une marque enregistrée du WWF


https://www.espas.info/formation-prevention-abus-visioconference/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/espas-prevention-et-abus-sexuels-pour-moniteur-trice/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-moniteurs-monitrices/pour-les-moniteurs-monitrices-pour-les-moniteurs-monitrices/espas-prevention-et-abus-sexuels-pour-moniteur-trice/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-les-organisateurs-organisatrices/pour-les-organisateurs-trices-pour-les-organisateurs-trices/espas-comment-gerer-un-abus-sexuel-en-tant-que-responsable-de-structure/
https://www.glaj-vaud.ch/forje/pour-cibler-ses-competences/avec-des-partenaires-pour-cibler-ses-competences/sss-brevet-base-pool/
https://chartedequalite.ch/calendrier-de-formation/
https://formation.sss.ch/Calendrier-des-Cours
https://www.pronatura.ch/sites/pronatura.ch/files/2021-12/formations_et_rencontres_2022_2.pdf
https://www.pronatura.ch/sites/pronatura.ch/files/2021-12/formations_et_rencontres_2022_2.pdf
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
https://www.pronatura.ch/fr/pour-les-moniteurs-et-monitrices
http://www.wwf.ch/contact
http://www.wwf.ch/don

